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L’apparecchiatura è denominata CELLU M6® ed è prodotta dalla LPG 
Systems® francese. L’acronimo LPG deriva dalle iniziali dell’ingegnere 
francese Louis Paul Guitay il quale alla fine degli anni ’70 ideò tale 
sistema meccanico per trattare gli esiti cicatriziali che aveva riportato 
dopo un grave incidente stradale. 
Il marchio Endermologie® si riferisce alle applicazioni estetiche 

dell’apparecchiatura. Nella versione medicale, CELLU M6® amplia   le proprie 
potenzialità in ambito fisioterapico, medico sportivo, flebologico, chirurgico 
(chirurgia generale e chirurgia plastica ) . 
E’ stata introdotta negli U.S.A nel 1996 e nel 1998 ha ricevuto dalla F.D.A. il 
riconoscimento di primo dispositivo medico in grado di ridurre la “cellulite” in modo 
non invasivo. 
 

FUNZIONAMENTO 
 

Si avvale di un dispositivo meccanico computerizzato che consente di realizzare una 
plica cutanea più o meno ampia, espressione di una 
duplice azione di aspirazione-trazione. 
Il CELLU M6® Keymodule è l’ultima generazione 
delle apparecchiature CELLU M6®. I suoi rulli 
motorizzati in modo indipendente uno dall’altro, 
scorrendo sulla cute del soggetto sottoposto al 
trattamento, esercitano una trazione sul tessuto e allo 
stesso tempo l’aspirazione (continua e/o 



intermittente), produce una stimolazione da pressione negativa. In tal modo si 
realizza una vera e propria mobilizzazione del tessuto cutaneo e sottocutaneo , la cui 
architettura viene dinamizzata dall’azione del dispositivo mobile (Keymodule ™) 
stimolando la micro-circolazione artero-venosa e linfatica e agendo sul metabolismo 
fibroblastico, interstiziale e adipocitario. Il manipolo principale è dotato di un 
comando attivo che permette di agire separatamente sui 2 rulli variando tutti i 
parametri del trattamento: 
 
 Potenza di aspirazione 
 Velocità di rotazione dei rulli 
 Senso di rotazione dei rulli 
 Sequenzialità e frequenza della forza di aspirazione negativa 

 
 
 
 
 

MECCANISMO D’AZIONE 
 

La pressione negativa esercitata dall’aspirazione, così come quella positiva esercitata 
dai rulli, sono responsabili di una condizione di stress meccanico al quale sono 
sottoposte tutte le strutture anatomiche che costituiscono la cute e il tessuto 
sottocutaneo. Molti studi hanno evidenziato il ruolo che lo stress meccanico produce 
a carico di numerosi organi ed apparati: 
 

A livello vascolare lo stress meccanico continuo è implicato nel rimodellamento 
dei vasi e nei meccanismi angiogenetici (1) 

A livello osseo forze di compressione continue svolgono un ruolo fondamentale 
nella regolazione dell’omeostasi di tale tessuto modellandone la forma e la resistenza 
(2) 

A livello muscolare lo stress meccanico prolungato determina fenomeni 
proliferativi delle cellule analoghi a quelli osservati nell’endotelio vasale (3) 

A livello cartilagineo lo stress meccanico è responsabile della proliferazione dei 
condrociti (4) 
 
E’ stato quindi possibile dimostrare che Endermologie® determina un: 
 
• Aumento del tono  e dell’elasticità cutanea (5,9) 
• Miglioramento della giunzione dermo-epidermica con aumento del numero delle 

creste (8,9) 
• Aumento del turnover dei cheratinociti (9) 



• Aumento del flusso ematico nel microcircolo, del ritorno venoso e del drenaggio 
linfatico (10,11,12) 

• Incremento dell’ossigenazione cellulare (10,11) 
• Attivazione del metabolismo dei fibroblasti (5) e degli adipociti (9,14) 
• Ristrutturazione del tessuto connettivo con rimaneggiamento e neo-produzione 

di fibre collagene ed elastiche (6,7) 
 

PROSPETTIVE TERAPEUTICHE 
 

Alla luce di quanto esposto in precedenza, l’uso del Cellu M6® può trovare 
indicazioni sia in campo estetico per il trattamento della P.E.F.S. (pannicolopatia 
edemato-fibro-sclerotica), nel body contouring (in caso di lievi adiposità localizzate o 
per correggere le irregolarità post-liposuzione) sia in ambito più strettamente 
terapeutico come nel caso di fibrosi, cicatrici post-chirurgiche , cicatrici ipertrofiche, 
ustioni, linfedema, insufficienza veno-linfatica degli arti inferiori, fibromialgia, 
contratture muscolari, rigidità articolari, affaticamento muscolare, sclerodermia (13). 
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